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ご入学・ご進級おめでとうございます。 

４月から健康診断が始まり,６月まで続きます。健康診断は,成長の様子を

知るため,かくれた病気や異常がないかを調べるために大切なものです。 

健康診断の結果,治療が必要な人には「治療のお勧め」をお渡ししますの

で,可能な範囲で受診してください。 

今年度も新型コロナウイルス感染予防のために，より慎重に健康診断をす

すめていき，疾病の早期発見・早期治療につとめたいと思いますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊発育測定は,身長と体重を測ります。半袖短パンの体育着を着て測定します。髪の長い人は,二つに分

けて結んで来てください。 

＊視力検査のある日に,眼鏡を使用している人は持ってきてください。 

＊尿検査の日に,お休みする事が分かっている場合は事前にご連絡ください。一次尿検査の結果,二次

検査が必要な人には,直接本人にお知らせします。 

＊仙台市より健診項目や学年により,受診券が発行される場合もあります。その場合は,個別にご連絡し

ますのでしばらくお待ちください。 

＊尿検査の袋等に,お名前が印字されていますが,検査機関のシステム関係で旧字体（髙が高,邉が辺）

などが戸籍通り印字されない場合がありますのでご了承ください。また,字数の制限もあり長いお名

前の場合,途中までの印字となりますが検査結果等の処理に影響はありませんのでご安心ください。 

月日 検診項目 対象学年 

４/１２（火） 発育測定 ４・５・６年 

４/１３（水） 発育測定 １・２・３年 

４/１５（金） 視力検査 ４・５・６年 

４/１８（月） 視力検査 １・２・３年 

４/２０（水） 視力再検査 全学年の該当者 

４/２０（水） 尿検査容器配付 全学年 

４/２１（木） 尿検査回収日 全学年 

４/２２（金） 尿検査１次予備日 21日に忘れた人 

４/２６（火） 聴力検査 １・２・３・５年 

４/２７（水） 聴力再検査 １・２・３・５年の該当者 

手洗い・検温・換気でコロナに負けない生活を！ 



今年度お世話になる校医の先生方です 

管理校医（内科校医）  清野 正典先生（泉ヶ丘クリニック） 

耳鼻科校医      牧田 道子先生（青葉耳鼻咽喉科医院） 

眼科医院       山田 孝彦先生（山田孝彦眼科） 

歯科校医       増田 良男先生（パーク歯科）  

学校薬剤師      千葉 治先生 

 

 

本日,保健関係の書類をお渡ししました。健康診断に関するものや今後学校生活を送る上で

大事なお知らせですので,お子さんと確認しながら提出期限まで担任へご提出ください。

 

 ①保健関係調査票（提出あり） 

 ②心とからだの健康調査票（提出あり）＊新 1 年生は①に含まれています。 

 ③「運動器検診の実施」と「保健関係調査票」の記入について（お願い） 

 ④脊柱・胸郭・四肢について 

⑤独立行政法人日本スポーツ振興センター災害共済給付制度への加入について（提出あり） 

⑥検温表（毎日提出） 

 ※①・②・⑤の提出期限は４月１３日（水）です。 

 

 

新型コロナウイルス感染症がまだまだ油断できない状況にあります。 

感染なく無事に今年度過ごせるようご協力をお願いいたします。 

【登校前】   

・検温記録表の記載（オレンジ色の用紙）と提出 

※同居するご家族で発熱等がないかどうかの確認もお願いします。 

・登校前に発熱や体調不良等の症状が見られる場合には無理に登校させず（欠席扱いとはなりません），

医療機関へ相談，受診などをお願いします。 

・マスクの着用，水筒の持参（水道蛇口の接触回避のため） 

 

【登校後】 

・発熱や体調不良等の症状が見られる時には，学校から家庭に連絡し，早退させることになります。 

・３７．５℃以上の発熱が４日以上続く場合，強いだるさや息苦しさがある場合等は，かかりつけ医や仙台

市・宮城県の電話相談窓口 コールセンター（Ｔｅｌ ０２２－３９８－９２１１）に相談し，状況を説明の上指示

を受けてください。 

＊同居するご家族の中で感染者や濃厚接触者と認定された場合は，学校へ連絡してください。 

 

養
護
教
諭
の
小
野
明
子
で
す
。

保
健
室
で
待
っ
て
い
ま
す 


